
  



Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий  

мир 

 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 Тематический 

тест 

Проект 

Основы 
религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 
религиозных 

культур и светской 

этики 

"Основы 
православной 

культуры" 

"Основы 

иудейской 

культуры" 

"Основы 

буддийской 

культуры" 

"Основы 

исламской 

культуры" 

"Основы 

религиозных 

культур 

народов 

России" 

"Основы 

светской       

этики" 

      1 34 1 34 Проект 

Искусство Изобразительное  

искусство 

 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 Тематический 

тест 

Рисунок 

Музыка  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 Тематический 

тест 

Проект 

Технология Труд (технология)  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 Тематический 

тест 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 Сдача 

нормативов 

Тематический 



тест 

Итого, обязательная часть 20 660 22 748 22 748 23 782 90 2938  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

 

 

Учебные 

областм 

 

 

Учебные  

предметы 

Учебные 

модули 

(при 

наличии) 

Классы 

Количество часов (в неделю/в год) Всего, 

часов 

1-4 

Формы 

промежуточной 

аттестации 1 2 3 4 

 

Н
ед

ел
я

 

  

Г
о
д

 

 

Н
ед

ел
я

 

 

Г
о
д

 

 

Н
ед

ел
я

 

Г
о
д

 

Н
ед

ел
я

 

Г
о
д

 

Н
ед

ел
я

 

Г
о
д

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Занимательное 

азбуковедение 

 0,5 17 0 0 0 0 0 0 0,5 17 Тетрадь открытий 

Смысловое 

чтение 

 0,5 16 0,5 17 0,5 17 0 0 1,5 50 Творческая работа 

Математика и 

информатика 

Занимательная 

геометрия 

 0 0 0,5 17 0,5 17 0 0 1 34 Тетрадь открытий 

Итого, часть, формируемая участниками ОО 1 33 1 34 1 34 0 0 3 101  

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной         неделе 

21 693 23 782 23 782 23 782 93 3039 

 Количество учебных недель  33  34  34  34   

 Учебная нагрузка, предусмотренная 

Гигиеническими нормативами и Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями при 5-дневной 

учебной неделе, не более 

 

21 

 

693 

 

23 

 

782 

 

23 

 

782 

 

23 

 

782 

 

90 

 

3039 

 

 

 

 

 

 

Примечание. В 1 классе в качестве промежуточной аттестации используются следующие формы: лист индивидуальных достижений, 

тетрадь открытий; таблицы отслеживания динамики учебных достижений обучающихся 
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